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SVERIGES FOLKHOGSKOLOR

Folkhogskolan dr en annorlunda
utbildningsform som tror pa att
forena teori och praktik och lata
olika manniskor, kulturer, livsvi-
llkor och intresseinriktningar moéta
varandra. Allt det dar blir tillsam-
mans folkhégskolan — du 4r med
och skapar din egen utbildning!
Varje folkhogskola bestammer
sjalvstandigt over sitt kursutbud
och sin profil och ar inte bunden
till centralt faststallda laroplaner.
Folkhogskolan utgar fran de stu-
derandes behov, forkunskaper och
erfarenheter. Ditt aktiva deltagan-
de i gruppen ar mycket viktigt.

Det finns 1564 folkhogskolor i Sveri-
ge. 112 av dem ar knutna till olika
folkrorelser, ideella organisatio-
ner, stiftelser och féreningar. 42
folkhogskolor drivs av landsting
och regioner. Skolans huvudman
praglar vilka teman och projekt
som skolan ligger tyngdpunkten
pa, vilket i sin tur paverkar din ut-
bildning och fritid.

Det finns folkhogskolor over hela
Sverige. Du kan soka vart som helst
och ar alltsd inte bunden till din
hemkommun.

Ta chansen att vistas i en ny mil-
jo! Prova att bo pa landet om du ar
uppvuxen i stan — eller tvartom.

Manga folkhogskolor, dock inte alla,
har ett internat diar du kan bo un-
der studietiden. Det ger en social
gemenskap som gor skoltiden till
en unik upplevelse. Méanga skolor
ordnar ocksé, vid sidan av undervis-
ningen, kultur- och fritidsaktiviteter
tillsammans med kursdeltagarna.

Folkhogskolan vander sig till alla
vuxna over 18 &r som vill studera
(det finns ingen 6vre aldersgrins).
Varje skola stravar efter att fa
deltagare med skiftande bakgrund
till sina kurser. P4 s& satt far de
studerande ett storre utbyte av de
samtal och diskussioner som fors pa
folkhogskolan.

Folkhogskolorna har ett stort kurs-
utbud. Det finns langa kurser som
stricker sig frdn en termin upp till
flera ar och kortkurser som ofta
halls under sommaren.

De langa kurserna delas upp i
Allmanna kurser och Profilkurser/
Sarskilda kurser. Om inget annat
anges ar kurserna pa heltid. Du hit-
tar alla kurser pa folkhdgskola.nu.

e Allmén kurs/Behorighetsgivande
kurser

Allmén kurs kan ge samma be-
horigheter som komvux eller gym-
nasieskolan och den finns pa alla
folkhogskolor. Folkhogskolan ar
dock en annan utbildningsform
och du studerar pa ett annat sitt.
Allman kurs innehéller ett brett
urval av allménna dmnen, men ofta
kan du vilja en profil pad kursen.
En del folkhogskolor har ocksa en
Allméan kurs som startar pa grund-
skoleniva for dig som inte ar klar
med grundskolan eller som behover
repetera.

Du studerar 1-4 ar beroende pa
dina forkunskaper.

e Profilkurser/Sarskild kurs

De séarskilda kurserna fokuserar
pa ett sarskilt amnesomrade, t.ex.
musik, media, konsthantverk, teat-
er, friluftsliv eller turism. Har 4gnas
en storre del av studietiden at det
damnesomrade du valt. En del av
profilkurserna ar yrkesutbildningar,

till exempel utbildning till fritidsle-
dare eller journalist. En del av dessa
yrkesutbildningar ligger pa en eft-
ergymnasial studiestodsniva. Dessa
kurser stiller samma antagningsk-
rav som till hogskolan eller yrke-
shogskolan, men folkhdgskolan ger
inte nagra akademiska hogskole-
poang.

Manga folkhogskolor har distans-
kurser pa nitet, ofta kombinerat
med gemensamma samlingar/kurs-
dagar pa folkhogskolan. I alla kurs-
er ingar du i en grupp och under-
visningen genomfors i dialog med
larare och kurskamrater.

Pa Allmén kurs stélls normalt inga
formella antagningskrav.

De studerande startar pa olika
nivier beroende péd forkunskaper
och tidigare studier. Pa profilkurser
stalls ibland sarskilda antagnings-
villkor. Det kan vara krav pa tidi-
gare studier eller arbetsprover.
Manga skolor kallar till intervju och
en del har intradesprov. Folkhog-
skolan gor sedan en bedomning av
de stkandes behov och forutsattnin-
gar.

Varje folkhogskola ansvarar for sin
egen antagning och har sin egen an-
sokningsblankett.

Ansokan till manga kurser kan
goras pa folkhogskola.nu. Man kan
ocksd soka genom skolornas egna
hemsidor. Ansckningstiderna vari-
erar beroende pa skola och kurs.
En del skolor har ett sista ansok-
ningsdatum, andra har lopande
antagning. De flesta kurser startar
pa hosten i slutet av augusti. En del
skolor har ocksa kurser som startar
1 januari.



Sjalva undervisningen vid folkhog-
skolan ar avgiftsfri. Daremot far du
betala for laromedel, studieresor,
lunch, kaffe med mera.

Du som viljer att bo pa internat
betalar dven for 6vrig kost och logi.
Kostnaden varierar mellan olika
skolor beroende pa bl.a. rumsstan-
dard och antal maltider. Ett rikt-
varde ar cirka 4500 kronor /manad.

For att fa grundliggande behorighet
till hogskola eller yrkeshogskola
fran folkhogskola behover du upp-
fylla dels ett omfattningskrav och
dels ett innehallskrav.

e Omfattningskrav:

Du behover uppna 3 ars samman-
lagd studietid pad gymnasieniva.
Om det blir ett, tva eller tre ar pa
folkhtgskolans  Allmidnna  kurs
beror dels pd vad du studerat ti-
digare, dels pa vilka behorigheter
du onskar uppna och dels hur den
enskilda folkhogskolan har organis-
erat studierna. Tidigare studier pa
gymnasiet kan tillgodoridknas.

¢ Innehallskrav:

Du som har gatt allman kurs ska
ocksé ha kunskaper motsvarande
lagst godkénd niva i foljande tio
gymnasiala kurser for att vara
grundlidggande behorig till hog-
skolestudier:

e Svenska 1, 2 och 3 eller Sven-
ska som andrasprak 1, 2 och 3

e [Engelska b och 6

e Matematik 1a, b eller c
e Historia lal

e Naturkunskap lal

e Religionskunskap 1

e Samhaillskunskap lal

For att bli behorig till yrkeshog-
skolan kravs kunskaper mots-
varande lagst godkind niva i dessa
sju kurser:

e Svenska eller Svenska som
andrasprak 1

e [Engelska b
e Matematik 1a, b eller c

Folkhogskolornas informationstjanst

e Samhallskunskap lal
e Historia lal

e Religionskunskap 1

e Naturkunskap lal

Detta innebir inte att du ldaser pa
exakt samma sidtt som pa gym-
nasieskolan. P& folkhogskolan laser
du ofta utifrdn breda teman. Det ar
alltsd kunskaper motsvarande gym-
nasieimnena som raknas.

Folkhogskolorna kan ocksd ge
intyg om sarskild behorighet i olika
amnen utéver de som ingar i den
grundlaggande behorigheten. Vilka
damnen som erbjuds varierar fran
skola till skola. Ta darfor reda pa
vad som galler pa den folkhdgskola
som du vill studera pa.

For information om vilka behorig-
hetskrav som olika hogskoleutbild-
ningar stéller, bestk studera.nu.
For information om yrkesutbildnin-
gar, besok yrkeshogskolan.se.

Om inte antalet platser pa hog-
skolan rédcker till for alla som
soker, sd maste ett urval goras.
De sokande placeras da i olika ur-
valsgrupper beroende péa vilken
skolform de kommer ifran. Folkhog-
skolestuderande som har intyg om
behorighet och ett studieomddme
utgér en egen urvalsgrupp. Hog-
skoleplatserna fordelas i proportion
till hur manga som soker i respek-
tive urvalsgrupp.

Alla studerande som &r behoriga,
oavsett frdn vilken skolform de
kommer, har dessutom maojlighet att
antas till hogskolan genom att gora
hogskoleprovet.

Urval till yrkeshogskolan ansvarar
varje enskild yrkeshégskoleanord-
nare sjilv for. Det kan ske genom
till exempel intervjuer, antagnings-
tester eller arbetsprov, men dven via
studieomdome eller betyg.

Folkhogskolan ger inte betyg i en-
skilda dmnen. Istallet kan du som
studerar pa Allman kurs fa ett
studieomdome som dr en samman-
fattande bedomning av din studie-
formaga och grundar sig pa en ge-

mensam beddmning, som gors av
alla dina ldrare pa skolan.
Studieomdémet har sju skalsteg,
fran utméarkt studieférmaga till
mindre god studieformaga.

Den som studerar pa folkhogskola
kan fa statligt studiestod.

Studiestodet innebar i korta drag
foljande:

e Studiehjalp

Du som &r under 20 ar far studie-
hjilp. Studiehjalpen bestar av stu-
diebidrag och eventuellt inackorde-
ringstillagg.

e Studiemedel

Fran och med hostterminen det ar
du fyller 20 ar kan du soka studie-
medel. Studiemedel bestar av stud-
iebidrag och studielan. Bidraget
utgar pa tva nivaer; generellt bidrag
och hogre bidrag. CSN prévar au-
tomatiskt om du har ratt till det
hogre bidraget. Flertalet folkhog-
skolekurser anses motsvara studier
pa grundskole- eller gymnasieniva.
Men péa vissa av folkhogskolornas
kurser studerar man pa eftergyms-
nasial studiestodsniva och pé dessa
kurser kan du soka studiemedel
fran att du ar 18 ar.

Manga folkhogskolor erbjuder an-
passad undervisning, socialt stod
och en tillginglig miljo for stud-
erande med olika funktionsned-
sattning. Vissa har ocksd sarskilt
anpassade kurser. Information om
tillganglighet pa folkhogskolorna
finns beskrivet under respektive
skola pa folkhogskola.nu. Kontakta
den enskilda skolan for ytterligare
information.
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